
TEMPS ORDINAIRE 1 
Mardi 

 
 
Invitatoire 
Vierge Marie, Mère de Jésus et la nôtre, intercède pour nous auprès du Seigneur. 
 
 
1er Mystère douloureux: L’Agonie de Jésus 
Seigneur Jésus, nous te remercions d’avoir accepté de connaître, comme nous, la 
frayeur devant la souffrance et la mort. 

Vierge Marie, soutiens toutes les personnes qui luttent, qui peinent et qui ont 
peur. 

 
 
2e Mystère douloureux: La Flagellation 
Seigneur Jésus, nous te remercions de t’être identifié aux plus pauvres et aux plus 
méprisés de la terre. 

Vierge Marie, libère-nous de la violence, du mépris et des préjugés à l’égard 
des autres. 

 
 
3e Mystère douloureux: Le Couronnement d’épines 
Seigneur Jésus, nous te remercions de ton courage à dire la vérité face à tes 
accusateurs. 

Vierge Marie, donne-nous l’audace de confesser sans honte et sans crainte 
notre foi au Christ, ton fils, notre Sauveur. 

 
 
4e Mystère douloureux: Le Portement de la Croix 
Seigneur Jésus, nous te remercions d’avoir pris ta Croix pour nous montrer 
comment porter la nôtre. 

Vierge Marie, révèle-nous la mystérieuse fécondité de la souffrance pour que 
nous puissions la vivre chrétiennement lorsqu’elle se présente dans nos vies. 

 
 
5e Mystère douloureux: La Crucifixion et la mort de Jésus 
Seigneur Jésus, nous te remercions de nous ouvrir les portes de la Vie éternelle 
par ta mort et ta résurrection. 

Vierge Marie, garde-nous confiants dans la foi quand viendra pour nous le 
moment de partir vers la Maison de notre Père du ciel. 

 
 

M. Pierre Gosselin, inspiré du P. Georges Madore – « Un chapelet pour chaque jour »  (2009) 


